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Sporit alebo investovat?

Co robit's peniazmi navyse?

V Zivote nastavaju situacie, ked" mate pocit, ze vam vsetko
vychdadza, Ze to Co ste si naplanovali, sa vam aj splnilo. Avsak

Prave teraz je velmi déleZité robit také finanéné rozhodnutia,
ktoré sa nielen z kratkodobého hladiska javia spravne, ale

vsetko moze byt i naopak, Ze sa vam nedari a to, ¢o ste si

zaumienili, sa mina ucinku. O to horsie to méze byt, ak ide
o vase osobné financie. Ak ich je dostatok, Zivot je navonok
jednoduchsi, ale ich nedostatok moZze spdsobit zavainé
Zivotné problémy, ktoré mézu negativne ovplyvnit nielen vas
ako jednotlivca, ale aj celd rodinu, a v konecnom dosledku aj

celt spoloc¢nost.

Potreba, i Zelanie?

Vo svete financii, pri rozhodovani sa o
peniazoch, je rovnako délezité rozoznat,
¢i si  uspokojujete svoje zakladné
potreby, bez ktorych sa ako jednotlivec
nezaobidete, medzi také patri aj jedlo
alebo byvanie, ¢i dalsSie potreby ako
potreba  bezpecia, ale i istoty,
osobnostného rastu, alebo si
jednoducho plnite svoje individudlne
sny a Zelania.

Zabezpecenie zakladnych Zivotnych
potrieb sa javi ako zakladny predpoklad
a vychodisko pre naplnenie
a uspokojenie inych potrieb, ¢i Zelani.
Bez ich naplnenia by ste neprezili.
V sucasnej ,konzumnej“ dobe sa tlaky
na splnenie si Zelani a snov neiumerne
stupnuju. Ludia chcu Casto to, o maju ti
druhi a idedlne ihned.

Nakladanie s volnymi finanénymi
prostriedkami je individudlne a zavisi
od vasich postojov, preferencii a
moznosti. To, ¢ budete mat dostatok
osobnych financii zavisi od vasho
financného spravania. Samotny talent,
nadanie, IQ a v neposlednom rade

vzdelanie vdm sami o  sebe
nezabezpecia dosiahnutie financnej
prosperity, ¢i financnej nezavislosti.

Mali by ste pre to urobit ¢osi navyse, je
to v8ak beh na dlhé trate.

Priklad z beZného Zivota:

ktoré beru do uUvahy aj dlhSie Casové Useky, ako i ostatné
vplyvy, vratane réznych neoc¢akavanych Zivotnych situacii.

Niekedy sa javi vyhodnejsie si peniaze sporit a niekedy
investovat, ¢im sa nase peniaze spravidla v ¢ase zhodnocuju,
samozrejme s istou davkou rizika. Ina situacia je, ak je pre vas
vyhodnejsie si peniaze poZicat. To ale znamena, Ze poZi¢ané
peniaze budete musiet ¢asom vratit a to vratane urokov, Ci

inych poplatkov, ktoré vam samotnu vysku dlhu navysia.

Vedeli ste, Ze financné sprdavanie
jednotlivca je ovplyvnené uz jeho
detstvom?

Vychova v rodine, navyky, ale i rodinné
vzory a vazby na rodiCov, Setrenie
verzus minanie, potreba opatrnosti pri
sporeni, Ci investovani, altruizmus,
diverzifikacia rizik, finan¢na gramotnost,
vplyv ocakdvani, embcie a cely rad
dalsich faktorov, to vsetko vplyva na
nase vedomie a moznu budducu financnua
slobodu.

Naco mi je osobny financny plan a
poznanie svojich cielov?

Sucasny spOsob Zivota je velmi
uponahlany, rychly, niekto by povedal
az chaoticky. Na to, aby ste vedeli
narabat s  osobnymi  financiami
potrebujete predovsetkym rozumiet ich
podstate. To, ako prichddzaju do vasich
Zivotov, ale i to, ako z nich odchadzaju.
Potrebujete poznat vase prijmy, ale aj
vydavky. Prijmy mozu byt pravidelné,
iné ojedinelé, ¢i vynimocné. Rovnako to
plati i pri vasich vydavkov. Tie zvyknu
byvat pravidelné, ale aj neocakdvané.

Vase prijmy a vydavky su obrazom
vasich Zivotov. Vypracovanim osobného
financného planu, resp. rozpoctu
osobnych financii budete jednoznacne
vediet uréit z kratkodobého, ako aj
dlhodobého hladiska, ¢i a o akom

prebytku, resp. nedostatku penazi
hovorite. Na zaklade toho si mbzete
stanovit vaSe kratkodobé a dlhodobé
financné ciele. Niekto si modze takto
naplanovat kupu nevyhnutného
elektrospotrebica, iny auta, dovolenky,
¢i vymeny kuchynskej linky. Sucastou
finan¢nych ciefov by malo byt taktiez
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vypracovanie si  planu  sporenia,

poziciavania, poistenia a pod. WV

Nase rady:

1. Majte prehlad o svojich mesacnych
prijmoch

2. Zamyslite sa nad moznostou dalsich
prijmov, ktoré mozete vyuzit v
beZnom Zivote

3. Premyslajte o vsetkych svojich
pravidelnych mesacnych vydavkoch

4. Dajte si ¢as a zmapujte si svoje
nepravidelné vydavky, myslite vSak
aj na neocakdvané udalosti (napr.
pokazenie chladnicky)

5. Zamyslite sa, kde by ste vydavky
mohli znizit a tym usetrit

6. Vypracujte si osobny financny plan,
urcite si financné ciele a rozpocet

7. Zapojte do toho cell rodinu

8. Pravidelne, najlepsie po vyplate,
odlozte cast penazi, ktord mate
ihned” k wvyuzitiu, wvytvorte si
financnu rezervu

9. Ak nieCo ostane naviac,
investovat

mozete

Ako rodina sme sa rozhodli pre kipu nového auta. Planujeme predat to nase staré, ale stale funkéné auto. Radi by sme tento nas
rodinny sen zrealizovali zaciatkom buduceho roka a preto mame dostatok ¢asu na jeho dofinancovanie vo vlastnej rézii z vlastnych
zdrojov. Verime, Zze nebudeme musiet ist formou lizingu a iného Gveru. Na zaklade analyzy trhu sme zistili, Ze nase auto je stéle
vyhodné predat. Mame Gspory, budeme i nadalej pravidelne si sporit. Dalej sme sa rozhodli, Ze na isty ¢as si znizime nase vydavky
za osobné nadstandardy. Mama si bude doma farbit vlasy a uSetri za kadernicku, deti sa rozhodli jest menej sladkosti a otec bude
chodit ¢astejsie s rodinou do prirody namiesto posedavania s kamaratmi. Posilnime tak rodinného ducha a urobime nieco aj pre
nase zdravie. Vysledkom tychto aktivit bude kipa nového auta. Ak vsetko pojde podla planu, zostani ndm peniazky aj na mensiu

dovolenku autom po Slovensku.



Sporit alebo investovat?

Dnesna doba je typicka rozsiahlou
ponukou roznorodych  finan¢nych
produktov, ktoré zavse lakaju na vysoké
a rychle zisky. Pri rozhodovani sa o
uréitom type sporenia ¢i investovania je
potrebné byt vidy obozretny a opatrny.
Treba si uvedomit, Ze ide o vase osobné
financie. Jedno nespravne rozhodnutie
vas mbze ovplyvnit na zvysok Zivota. Za
vys$Simi vynosmi sa obycajne skryva aj
vyssie riziko.

Na zaciatku si treba zodpovedat na
otazku, ¢i chcete svoje volné financné
prostriedky ukladat pravidelne alebo
vam péjde len o jednorazovy krok. Pri
sporeni aj investovani mbze ist o
pravidelné ukladanie si financénych
prostriedkov, avSak existuje i moznost
jednorazového vkladu do konkrétneho
financného produktu.

Dalej by ste sa mali pytat, na aké
obdobie plidnujete viazat vaSe zdroje.

Terminovany vklad ¢i statny dlhopis?

Na rozdiel od investi¢nych produktov,
pri  sporiacich  produktoch  byva
viazanost len na urcité, zvycajne kratsie
obdobie. Avsak pri investovani obvykle
hovorime o behu na dlhé trate, co
znamen3, Ze svoje financie dlhsiu dobu
neuvidite. Tie Casové horizonty byvaju
10, 20 aj viac rokov.

Vseobecne plati, Ze sporenim si
zabezpecujete tvorbu Uspor, ktoré pre
vas vacsinou znamenaju okamZity zdroj
hotovosti. Je to Cinnost, pri ktorej ¢ast
vasich osobnych financii odkladate na
budicu spotrebu, na budlce poufzitie.
Slizia vam na plnenie si kratkodobych
cielov a na rieSenie neocakdvanych
Zivotnych udalosti. Zhodnocuju sa vsak
Casto pod uroviou inflacie, resp. ju
kopiruju; no zabezpecuju isty,
garantovany, ale povadsine nizky vynos.
Existuje cely rad sporiacich finan¢nych
produktov. Medzi také patria najma
sporiace Ucty, terminované vklady, Cci
stavebné sporenie. Sporiace produkty

su spravidla chranené Fondom ochrany
vkladov do vysky 100-tisic eur. Treba si
vsak kazdy produkt vzdy overit.

Daldou moZnostou ako zhodnocovat
svoje financie, obvykle vyrazne nad
uroven inflacie, predstavuje
investovanie. Ide o ¢innost, pri ktorej
obmedzujete svoju sucasnu spotrebu za
ucelom ocakavanych buducich vynosov.
Vynos z investicie je vasou odmenou za
Cakanie a riziko, ktoré byva vyssie. V
podstate predstavuje ,honorar” za to,

Ze ste investoval. 1,
\

Cim konzervativnejSia je
investicia, tym je mensie
riziko, ale aj nizsSi vynos a
naopak, ¢im vyssie riziko ste
ochotni znasat, tym wvyssi
vynos mdzete ocakavat.

Klasicky sposob sporenia je terminovany vklad; statny dlhopis je zas jednou z alternativ pri investovani. Tu je ich porovnanie:

Terminovany vklad

Stdtny dlhopis

* forma: Ucet ako klasicky sporiaci produkt bank .

e riziko: velmi nizke

* bezpecnost: chraneny do vysky 100 tis. eur .

» likvidita: predcasny vyber za poplatok
* poplatky: pri zaloZeni bez poplatkov

* vynosnost: fixna, spravidla nizsia ako inflacia .

* splatnost: 1 mesiac - 5 rokov

* dani: zrazkova dan

* minimalna vyska vkladu: r6zna

» celkova vyska vkladu: neohranic¢ena

forma: cenny papier vydavany statom
* riziko: velmi nizke
bezpecdnost: garanciu $tatu

» likvidita: predaj cez banku alebo obchodnika s cen. pap.
e poplatky: pri kiipe bez poplatku

vynosnost: fixna kopirujlca inflaciu

e splatnost: 2 — 4 rokov

* dan: oslobodené od dane

* minimalna vyska vkladu: minimalne 1.000,- eur
e celkova vyska vkladu: neohranicena

-
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Dlhopisy pre beznych fudi
Slovenska republika prostrednictvom
Ministerstva  financii  Slovenskej
republiky a v spolupraci s Agenturou
pre riadenie dlhu a likvidity pripravila
predaj dvoch statnych dlhopisov pre
obcanov pod nazvom ,INVESTOR” so
splatnostou 2 roky a ,PATRIOT” so
splatnostou 4 roky.

Dlhopisy pre ludi
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Dlhopisy bolo mozné kupit v sieti vybranych slovenskych bank v priebehu marca 2025. Ich vyhodou je, Ze budtce vynosy (kupén
a kapitalovy vynos) budu oslobodené od dane z prijmov fyzickych os0b; pri predaji na primarnom trhu bol tento ndkup
oslobodeny od poplatkov. Minimédlna hodnota dlhopisov bola 1000 eur, pricom celkova velkost obidvoch emisii spolu
neprekrocila 500 mil. eur. Obcania ich budd moct kedykolvek predat, avsak uz za poplatok. KedZe dlZznikom je stat, tak vo
vSeobecnosti ide o jednu z najbezpecnejsich investicii. | to prispelo k tomu, Ze dlhopisy sa vypredali uz v prvych drioch, o ¢om
svedci ochota ludi investovat, a v neposlednom rade dévera investorov v samotné fungovanie statu.

DLHOPIS INVESTOR

3,0%p.a.
splatnost 2 roky

7

DLHOPIS PATRIOT

33%p.a.
splatnost 4 roky
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Co ma investovanie spolo¢né so ,,zvieracou riou“?
Vedeli ste, Ze medved' a byk patria k zakladnym pojmom pri investovani na

Nikto z nas nevie, ako to na konci dia
skon¢i. Istd miera neistoty a paradoxne
velké mnoZstvo informacii su sucastou
nasich kazdodennych Zivotov.
Samozrejme, kazdy, i potencidlny
investor, ocakava zhodnotenie svojho
volného kapitalu. Prave preto do toho
ide. Ak sa stretnu dvaja znami a jeden
chce poradit do ¢oho investovat, nie je
to také jednoduché. Hovori sa, Ze vynos
z investicie by mal byt vy33i ako miera
inflacie vratane poplatkov a inych s tym
suvisiacich pohybov. Avsak investovanie
je zlozity proces, ktory je ovplyviiovany
réznymi udalostami. Neda sa
jednoznaéne stanovit ich rozsah a vplyv
na investicie. Americkd Wall Street,
eurépske akciové trhy, pozitivne i
negativne spravy z firemnej sféry, vplyv
geopolitiky a iné, to vsSetko vplyva na
investovanie.

Moderna doba ndm ponuka Siroku skalu
moznosti ako investovat, akciové trhy,
dlhopisové trhy ¢i trhy s komoditami,
(napr. ropa, zlato, plyn), devizové trhy
(napr. EUR/USD, EUR/GBP), fondy (napr.
podielové fondy, déchodkové fondy), Ci
korporatne dlhopisy. Dnes sa hovori aj o
inych formach investovania. Je beiné
investovat do seba vo forme
vzdelavania Ci cestovania a spozndvania
novych kultdr a destinacii, ale i do
rodiny, napriklad detom na byt, do
nehnutelnosti, investicného Zivotného
poistenia, dochodkového sporenia,
kryptomien (napr. bitcoinu), ale aj
vzacneho alkoholu (napr. investicny
rum), C¢i znackovych tenisiek alebo
luxusnych aut a pod.

Cez koho investovat?

Investovat méZeme aj cez vlastnd banku
alebo obchodnikov s cennymi papiermi,
spravcovské spolocnosti, finanénych
sprostredkovatelov, ¢i cez internet.
Existuje vela sp6sobov. Je na kazdom z
nas, ako sa rozhodneme.

Investovanie je ako hudba buducnosti ...

financnych trhoch?

Ale hrozi
investovani?
Odpoved’ je velmi jednoduchd, ano a
vzdy. Kazda investicia je spojena s istym
rizikom. Preto je velmi doleZité vediet,
¢i ste ochotni toto riziko podstupit.

nam naozaj nieco pri

Poculi ste o magickom investicnom
trojuholniku? Vynos je priamo umerny
riziku. Riziko je pre nas vyjadrenim
urcitej miery neistoty zo straty alebo z
neocakavaného vyvoja. Likvidita je
schopnostou aktiva ho predat/kupit a
premenit na hotovost. Nie je mozné si
vybrat vsetky tri parametre naraz a
plati, Ze zmenou jedného ovplyvnime
ostatné dva. Zaroven plati, Ze mladsi
¢lovek si méze dovolit ist do vyssieho
rizika, v porovnani so stars$im ¢lovekom,
ktory musi mysliet na istotu a svoje
rizikd minimalizovat.

Lo

Jednym z dolezitych faktorov pri
investovani je samozrejme teda cas.
Ale nielen z pohladu nasho veku. Cim
dlhsie investujeme, tym lepsie. Rovnako
plati, Ze uz véera bolo neskoro. Spravny
moment na investovanie je prave teraz,
vidy. Samozrejme neinvestujeme
peniaze, ktoré v blizkej buducnosti
planujeme pouZit na nieo iné, na to
méZeme pouZit prave nasu finanénud
rezervu.

Dalsim z faktorov je periodicita
investovania a plati, Ze pravidelné
investovanie je tou najlepsou volbou.

O tom, Ze nase investi¢né portfélio by
sme mali diverzifikovat sa hovori viade.
Ale o to vlastne znamena? Znamena to

prave to, Ze investicie rozlozime do
viacerych produktov, finan¢nych
nastrojov, ale i medzi niekolko institucii.

M&Zu nas pri investovani ovplyvnit
nase emdcie, nas hnev ¢i nadsenie?

Ano, sme iba ludia a kaZdy z nas preZiva
svoj zivot aj prostrednictvom emocii,
niekto viac, iny menej, niekto je typom
flegmatika a ma prdve chladnud hlavu,
iny je napriklad cholerikom. To isté plati
aj vo svete financii. V pripade
investovania je dolezité nase spravanie
regulovat rozumne a tak, aby sme

prostrednictvom  vlastnych  emdcii
neurobil také rozhodnutie, ktoré by nas
mohlo negativne ovplyvnit. 1,

o:
Medved alebo byk

Patria do sveta investovania?

Ano. Poduli ste uz o medvedom trhu?
Vo svete financii mbzZe nastat situacia,
ked' financny trh klesa, vtedy investori
zacinaju panikarit a vladne nervozita.
Ale existuje i opak takéhoto trhu, byci
trh, a to je vtedy, ked' trh rastie.

A aky ste vy typ investora?

To, ¢i sme typom investora ,medveda“
(medvedi investor) alebo ,byka“ (byci
investor) zavisi od nasho individualneho
postoja k investovaniu.

Nakupujeme ¢i predavame? Ak sme
typom ,byka“, ten ocakava rast ceny
aktiva, a prave preto nakupuje, lebo
pocita s tym, Ze hodnota aktiva bude
rast. Pri medvedich investoroch je to
prave naopak a ,medved” ocakava
pokles trhu a preto svoje aktiva
predava, lebo si mysli, Ze ich cena bude

klesat.



NieCo pre najmensich

) AHOJTEEE DETI, )

...VOLAM SA PRASIATKO A SOM VASE PRVE SPORENIE!!!
DOSTAVATE 0D RODICOV, CI STARKYCH VRECKOVE, ALEBO
PENIAZKY K MENINAM ALEBO K INEMU SVIATKU?...
..TIETO PENIAZKY STE SICE NEZAROBILI TVRDOU PRACOU,

ALE STE ICH DOSTALI AKO DAR... B
NEZNAMENA TO VSAK, ZE SI ICH NEBUDETE o

L MARO:

5 DOSTATOCNE VAZIT!... ) "
...VED ABY MALI VASI RODICIA PENIAZKY NA TO, ABY VAM
ZABEZPECILI BYVANIE, JEDLO, SKOLU, CI ODDYCH
A ZABAVU, MUSIA DENNE CHODIT DO
PRACE!

..SNAZTE SA ICH TEDA CELE NEMINUT NA SLADKOSTI A INE

ZBYTOCNOSTI, ALE NIECO Z NICH SI AJ
USETRIT!

Bavime sa investovanim )

Pravnickd osoba zriadena zdkonom, ktora vykonava ochranu 4
majetku klienta v pripade, ak sa stane nedostupnym ako suéast 5’
komplexného systému ochrany klienta na financnom trhu v SR. §

Tento subjekt Vas vsak nechrani pred zlymi investicnymi 7| | ‘ ‘

rozhodnutiami, avSak chrani Vase investicie iba v pripade, ak

investiéna spoloénost nie je schopna plnit si svoje zavazky, a to
bez ohladu na to, Ci ste pri investovani ziskovi alebo stratovi.

(rieSenie je v tajnicke, napoveda na str. 2)
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MozZnost zvolit si z viacerych variant, ¢o je velmi déleZité pri investovani.

Cinnost zamerana na zhodnocovanie volného kapitalu, tzn. nadich volnych financii.
Jeden z faktorov ovplyvriujucich vynos, kedy spravidla plati, Ze &¢im dlhSie, tym lepsie.
Latinsky vyraz oznadujuci "za rok", napr. pri dro€eni vkladu.

Urok pri investovani do dlhopisov, ktory je formou odmeny pre investora.

1
2
3
a
5
6
7
8
]

Forma odmeny pri investovani pre investora a pri Uverovani pre veritela.

V3eobecne nazov dlhopisu vydaného Statom na ziskanie finanénych prostriedkov?

Cinnost, ktorou zniZujeme riziko rozloZenim financii do viacerych druhov investicii.

Zakladny faktor investovania popri vynose a likvidite, ktory ovplyvriuje zisk alebo stratu.

Pri investovani je délezity &as a plati, Ze by sme nemali konat zbrklo, jednou z rad je teda ...
Schopnost investicie, na zaklade ktorej je moZné rychlo investiciu premenit spat na peniaze je ...

Co pomaha zorientovat sa vo vlastnych financiach uréenim si o¢akavanych prijmov a vydavkov.

Ide o jednu z moZnosti investovania do komodit.

Dalsia z moznosti investovania suvisiaca s realitnym trhom spogivajica v nakupe ...

Pre kazdého investora je potrebné uréit si jeho ...

Znehodnotenie periazi, kedy si za rovnaki sumu dnes kiipime menej v porovnani s minulostou.

Prirastok periaznych prostriedkov domacnosti.

Cinnost, ktorou Fond ochrany vkladov zaruéuje spotrebitelom nahradu ich vkladov do vy$ky 100 000,- eur.
Druh cenného papiera, s ktorym su spojené prava majitela na podielani sa na riadeni a zisku spolo¢nosti.

Vy¢éleriovanie €asti vlastnych financii na pouZitie v buducnosti, ktory zaroveri obmedzuje st¢asnu spotrebu.

Odmena pre investora pri investovani do $tatnych dlhopisov, ktora je uZ vopred dand a ned4 sa v ¢ase menit.

Proces analyzy rizika, jeho rozloZenia a minimalizacie, moZného vynosu a ¢asového horizontu investovania.

V4

Investicna
tajnicka
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